Mondphasen und

wichtige Stichtage fiir

die Wintermonate.

MONDKALENDER

LEBEN IM
RHYTHMUS DES
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5. Mittwaoch

WASSERMANN, BLUTE

it

Beine oft hoch
lagern

Fenster,
Glaser reinigen

6. Donnerstag

FISCHE, BLATT

J‘ ’) FiiBe massieren,
eincremen

Zeit zum Traumen
nehmen

7. Freitag
FISCHE, BLATT

=

&

Nicht wegen einer Panne
an allem zweifeln

Waschtag,
Boden nur
kehren

8. Samatag

WIDDER, FRUCHT

48

Zeit fr Sport
einplanen

Manikiire,
Pedikiire, Nagel
schneiden

9. Sonntag

WIDDER, FRUCHT

g Backen

Langen Winterspaziergang
unternehmen

10. MMontag

WIDDER, FRUCHT

11. Dienstag

STIER, WURZEL

12. Mittwaoch

STIER, WURZEL

13. Donnewstag

ZWILLINGE, BLUTE

14. Freitag

ZWILLINGE, BLUTE

! Baume, & LI 5 Liften, Staub _
Stréucher ,E;i',‘jfjéz"nas"e“' Dingen % g7 wischen, E?‘anssgﬂéinigen
® schneiden 7 e Malerarbeiten 7
Auf Teamarbeit Kiimmern Sie sich Spieleabend mit Bei einem Flirt nicht Ideenbuch
setzen um lhre Finanzen Freund:innen zu weit gehen anlegen
15. Samotag 16. Sonntag 17. MNontag 18. Dienstag 19. Mittwoch

ZWILLINGE, BLUTE

Liften, Staub
wischen,
Malerarbeiten

Gehen Sie aus
und flirten Sie

KREBS, BLATT

Hausputz
allgemein

Ruhe- und
Entspannungstag einlegen

KREBS, BLATT

g Waschtag,
.& Boden nur
i kehren

Nicht in Selbstmitleid
versinken

LOWE, FRUCHT

J‘ ’) Fie massieren,
eincremen

Detoxen
oder fasten

LOWE, FRUCHT

Haare waschen,
schneiden,
farben, tonen

Wechselduschen
fur den Kreislauf

20. Dennerstag

LOWE, FRUCHT

Cremes, Masken,
/S0, Packungen

Planen Sie einen
Wochenendausflug

21. Sreitag

JUNGFRAU, WURZEL

& Diingen
Y

Ordnung in Gedanken
bringen

22. Samstag

JUNGFRAU, WURZEL

Sehen Sie Uber Fehler
anderer hinweg

Schadlinge
bekdmpfen

23. Sonntag

WAAGE, BLUTE

Liften, Staub
wischen,
Malerarbeiten

Ein Lacheln bringt
gute Laune

24. Mentag

WAAGE, BLUTE

v

Um Bedenkzeit
bitten

Fenster,
Glaser reinigen

90 JSand &leut/




MONDKALENDER

Verleihen Sie Ihrem Zuhause Anfang Februar frischen Glanz
und geniefSen Sie die Zeit mit lieben Menschen.

Jinner/ Februar

25. Dienstag

SKORPION, BLATT

Hautreinigung,

Peeling, Horn-

hautentfernung,
Warzen-

behandlung

Lassen Sie sich
verfiihren

26. Mittwoch

SKORPION, BLATT

Hausputz
allgemein

Distanz und Nahe
ausbalancieren

27. Donnewstag

SCHUTZE, FRUCHT

\ Lagern,
konserweren

‘F

‘_

Machen Sie jemandem
eine Freude

28. Hreitag

SCHUTZE, FRUCHT

@ Backen

fragen diskutieren

Nicht Gber Geschmacks-

29. Samutag

STEINBOCK, WURZEL

)

Die Meinung anderer
gelten lassen

Manikiire,
Pedikiire, Nagel
schneiden

30. Senntag

STEINBOCK, WURZEL

- Schadlinge
. @ bekampfen

Versuchen, alles leichter
zu nehmen

31. Montag

WASSERMANN, BLUTE

Dauerwelle,
entfarben

Zeit fr schéne Kinste
reservieren

1. Dienstag

WASSERMANN, BLUTE
Nerven

schonen

Fenster,
Glaser reinigen

2. Mittwaoch

FISCHE, BLATT

@; GieBen

Eigene Ziele nicht aus
den Augen verlieren

3. Dennerstag

FISCHE, BLATT

G

Keine wichtigen
Entscheidungen treffen

FiiRe massieren,
eincremen

4. Hreitag

FISCHE, BLATT

Hausputz
allgemein

Humor nicht zu kurz
kommen lassen

5. Samstag

WIDDER, FRUCHT

""' Lagern,
@ konserweren

Die Meinung anderer
gelten lassen

6. Senntag

WIDDER, FRUCHT

g Backen

Den Tag ruhig
gestalten

7. Montag

STIER, WURZEL

X Diingen
B

Gehen Sie
aus sich heraus

8. Dienstag

STIER, WURZEL

¥ Cremes, Masken,
S Packungen

Sich erwiesenes
Vertrauen verdienen

9. Mittwaoch

ZWILLINGE, BLUTE

it

Alles mit Sorgfalt
erledigen

Fenster,
Glaser reinigen

10. Donnewstag

ZWILLINGE, BLUTE

Liften, Staub
W|schen
Malerarbeiten

Geselliger Abend
mit Freund:innen

11. Freitag

ZWILLINGE, BLUTE

v

Lernen fallt leichter
als sonst

Fenster,
Glaser reinigen

12. Samstag

KREBS, BLA

Far ausreichend
Schlaf sorgen

Waschtag,
Boden nur
kehren

13. Senntag

KREBS, BLATT

GieRi
@?’ ieRen

Romantik in
den Tag bringen

14. Montag

LOWE, FRUCHT

i Haare waschen,
' schneiden,
farben, tonen

Neue Bekanntschaften
machen

15. Dierntag

LOWE, FRUCHT

» Lagern,

,--_I
‘Q @J konserweren

Nicht Uber die Kopfe anderer

hinweg entscheiden

16. Mittwach

LOWE, FRUCHT

ﬁ Backen

Diattag
einlegen

17. Donnewtag

JUNGFRAU, WURZEL

Kleiderkasten ordnen

Unkraut,
Schadlinge
bekampfen

und ausmisten

18. Freitag

JUNGFRAU, WURZEL

Ly,
Rt

Verbliffen Sie mit
Unerwartetem

Land &eut’ 91




Im Madir.

MONDKALENDER

acht di

datur von neuem.

Bereiten Sie auch'lhre Pflanzen rechtzeitig darauf vor.

Februwar/ ez

19. Samotag

WAAGE, BLUTE

it

Auch Unangenehmes
ansprechen

Fenster, Glaser
reinigen

20. Sonntag

WAAGE, BLUTE

Luften, Staub
wischen,
Malerarbeiten

Sich nicht
Gberreden lassen

Peeling, Horn-
Anderen Blickwinkel

21. MMentag
hautentfernung,
einnehmen

22. Dierwtag

SKORPION, BLATT

H ] Waschtag,
@ gi Bdden nur
« kehren

Legen Sie lhren
Kontrollwunsch ab

23. Mittwoch

SKORPION, BLATT

Hausputz
allgemein

Leidenschaften
ausleben

24. Donnerstag

SCHUTZE, FRUCHT

25. Freitag

SCHUTZE, FRUCHT

SKORPION, BLATT
Warzen-
26. Samstag

' Hautreinigung,
behandlung
STEINBOCK, WURZEL

27. Sonntag

STEINBOCK, WURZEL
Hautreinigung,

28. Montag

WASSERMANN, BLUTE

STIER, WURZEL

& Cremes, Masken,
0 Packungen
EHGE

GenieRen,
aber mit MaR und Ziel

STIER, WURZEL

by,
L

Konsequent,
aber nicht stur sein

STIER, WURZEL

Zuverlassigkeit
beweisen

Schadlinge
bekampfen

ZWILLINGE, BLUTE

iy

Aussprache
mit Partner:in

Fenster,
Gléser reinigen

| | Manikiire, ¥ Peeling, Horn- i
4o ™ Lagern, i 5 Fenster,
! .‘Q_." @] konservieren g Backen 3 SPcer:irllI;?J:hNagel /?E C@;‘rtfe",ffem”"g’ m Glaser reinigen
— | behandlung
Sinn fir Familien- Ausflug Die Wahl der Mittel Bewegung Flott, aber nicht fluchtig
angelegenheiten zeigen mit Freund:innen sorgfaltig abwagen in der Natur arbeiten
1. Dienstag 2. Mittwoch 3. Donnerstag 4. Freitag 5. Samstag
WASSERMANN, BLUTE FISCHE, BLATT FISCHE, BLATT WIDDER, FRUCHT WIDDER, FRUCHT
‘ . I. Haultreinigung,
ey Baume, p Peeling, Horn-
n g E:&gm’:rl,le' ;?u:,%:tiﬁ @ | GieRen Straucher ) hautentfernung,
Y oY g y d schneiden Warzen-
L behandlung
Nichts auf morgen Neues Meditieren ware Ein Friedensangebot Auf Vorschlage
verschieben starten heute glinstig annehmen anderer eingehen
6. Senntag 7. Montag 8. Dienstag 9. Mittwoch 10. Donnewstag

ZWILLINGE, BLUTE

Liften, Staub
wischen,
Malerarbeiten

Freundinnen und Freunde
treffen und sich amisieren

11. Freitag

KREBS, BLATT

@ . Gieen
y

12. Samstag

KREBS, BLATT

] Waschtag,

% Bdden nur

kehren

13. Senntag

KREBS, BLATT

’ . .
Er FiiBe massieren,
| eincremen

14. Montag

LOWE, FRUCHT

5 Haare waschen,
| schneiden,
farben, tonen

15. Dienstag

LOWE, FRUCHT

Cremes, Masken,
Packungen

JUNGFRAU, WURZEL

Ly ..
Ry

Nicht mit Nebensachlich-
keiten Zeit verlieren

JUNGFRAU, WURZEL

5 Haare waschen,
i schneiden,
farben, tonen

Seien Sie grofzligig
zu sich selbst

JUNGFRAU, WURZEL

Diattag

einlegen

Schadlinge
bekdmpfen

92 Jfand &.leut’

Sauna Mit einem guten Buch Familie mit gutem Essen GenieRen, Ein Tag
oder Dampfbad zurickziehen verwohnen aber mit Maf und Ziel fur Spiele und Spal
16. Mittwoch 17. Donnewtag 18. Freitag




